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WHAT WE DO
OUTREACH

Wir begleiten und unterstiitzen Gemeinden auf ihrem Weg,
Moglichkeiten zur nachhaltigen Verbesserung ihres (Lebensqualitat)
zu erkennen, zu nutzen und schenken ihnen damit Hoffnung.

SOZIALARBEIT

Seit 2013 beschaftigt HOPE Cape Town eine Sozialarbeiterin, die in den ressourcenschwachen Gemeinden Delft, Blikkiesdorp
und Manenberg eingesetzt ist.

Diese kontinuierliche Hilfe und Unterstiitzung hat zu einer engen Beziehung zwischen den Gemeindemitgliedern und HOPE Cape
Town gefiihrt.

Das Ziel der sozialen Dienste von HOPE Cape Town ist es, soziale Unterstiitzung zu leisten, um die Stabilitat zu verbessern und
das personliche Wachstum in der Gemeinde zu férdern

Dies wird erreicht durch:

e Bereitstellung von Informationen (Uber die
Beantragung von offiziellen Dokumenten und
Zuschiissen

e psychosoziale Beratung von
Gemeindemitgliedern

« Uberweisung an andere Ressourcen in der
Gemeinde (z. B. Rehabilitationsmalinahmen fiir
Alkohol- und Drogenmissbrauch),

* Hilfe und Unterstiitzung von Betreuern bei der
Unterbringungvon Kindern in Schulen.

Ein  weiterer Schwerpunkt ist das Angebot
therapeutischer Programme zur Unterstiitzung von
Kindern (und ihren Betreuern) mit Entwicklungs- und
psychosozialen Problemen.

Dies geschieht hauptséchlich {iber unser Community Outreach Centre in
Blikkiesdorp. Hier leitet unsere Sozialarbeiterin eine Spielgruppe fir Kinder, die
(aus verschiedenen Griinden) nicht zur Schule gehen. Wahrend die
Sozialarbeiterin mit den Betreuern zusammenarbeitet, um die Kinder in die
Schule zu bringen, sorgt die Spielgruppe fiir eine gewisse Lern- und Spielanregung
wahrend des Tages. Die Kinder erhalten ein Friihstiick und ein Mittagessen sowie
einen sicheren Ort zum Spielen und zur Entwicklung sozialer, lerntechnischer und
motorischer Fahigkeiten, wahrend sie sich an eine “Schul-” Umgebung gewdhnen.

Dieses Angebot hat sich zu einem Hort fiir die Kinder weiterentwickelt, die jetzt
die Schule besuchen. Unser2 Sozialarbeiterin unterstiitzt die Familien
kontinuierlich und bietet ihnen einen sicheren Ort, an dem sie nachmittagsihre
Hausaufgaben erledigen und spielen kdnnen. Auflerdem werden die Familien mit
Schuluniformen und Schreibwaren unterstiitzt.

In Manenbergist unsere Sozialarbeiterin bei der Partner-NGO Manenberg
Aftercare Centre unterstiitzend tatig und bietet Spieltherapie und psychosoziale
Unterstitzung an.

Das HOPE Cape Town Containerdorf in
Blikkiesdorp wird von der ortlichen
Gemeinschaft als ein Ort der Unterstiitzung
angesehen, wenn sie dringend Hilfe
bendtigen.

Public Benefit Organisation (SA) No 93/00/24/843 | Non-Profit Organisation (SA) No 053-417NPO



The Nex - Indawo Yethu, 54 Vuurlelie Crescent, Delft, 7100
$SC§N +2721 0012175 | info@hopecapetown.org
hopecapetown.org

BLIKKIESDORP - Ganzheitlicher Ansatz

HOPE Cape Town betreibt das aus Containern bestehende kleine Zentrum in
Blikkiesdorp seit mehr als 10 Jahren und wird fiir seine Programme und
Gemeinde-orientierten Leistungen geschétzt.

Ziel ist es, einkommensschwache Bevolkerung mittels folgender Programme zu

starken:

* Unterstiitzungin den ersten 1000 Tagen von Mittern, Babys und Kleinkindern

» Schulvorbereitung fiir Vorschulkinder

* Unterstltzung der Grundschulkinder beim Lesen, Schreiben und Rechnen

* Unterstlitzung von Teenagern in Informatik, Mathematik und Englisch

* Berufsbildendes Training fiir Jugendliche

e Soziale Unterstiitzung, Gesundheitsservice, Sport- und
Freizeitbeschaftigungen sowie Bereitstellung von Mahlzeiten.

Township-Gemeinden koénnen durch die Schaffung einer sicheren Umgebung, die Bereitstellung von Materialien und
Lernmoglichkeiten unterstiitzt werden und damit ihre Lebensqualitdt und Zukunft selbst verbessern.

Um dies zu erreichen, miissen wir die Liicke zwischen der Ist-Situation und der Soll-Situation mittels folgender Zielvorgaben

und Eingriffe fiillen:

* Zusammenarbeit mit dem Gesundheitsministerium, Sozialministerium und Bildungsministerium, um Gemeindebedirfnisse
zu erkennen und daran zu arbeiten

* Kinder mit der nétigen Fahigkeit ausstatten, um ihr volles Potential entwickeln zu knnen

* Gemeinden auf ihrem Weg zu einem besseren Lebensstandard und einer besseren Lebensqualitat unterstiitzen

1. Zusammenarbeit mit dem Gesundheitsministerium, um die Bediirfnisse einer

Gemeinde zu erkennen und daran zu arbeiten:

*  Ergotherapy

* Besuche der Gesundheitsbehdrden zwecks medizinischer Betreuung von Babys,
Kindern und Erwachsenen

* Psychosoziale Beratung bei Alkohol- und Drogenmissbrauch, sexuellem Missbrauch
und hduslicher Gewalt

* HIV-und TB-Tests und Beratung

2. Kinder mit den notigen Fahigkeiten ausstatten, um ihr volles Potential entwickeln

zu konnen:

+  Schulvorbereitung von Kindern im schulféhigen Alter, die noch keine Schule besuchen

* Unterstiitzung von Eltern/Betreuern bei der Schulregistrierung durch die |
Sozialarbeiteri

* Unterstiitzung in der Nachmittagsbetreuung beim Lesen, Schreiben und Rechnen

* Freizeitprogramme wahrend Schulferien

¢ Schuluniformen, Schreibmaterialien und Schulbiicher

3. Gemeindeangebote:

*  Gemeindegarten

* Suppenkiiche

* Krisenintervention

*  Wellness-Tage

* Veranstaltungsortfiir andere Organisationen- NGOs, Regierung
* Teilnahme an zivilgesellschaftlichen Diskussionen

* Soziale Vereine

Fazit:

Seit der Griindung wurde das Zentrum zu einem sicheren Ort fiir die Gemeinde, besonders fiir die Kinder. Die HOPE Cape
Town Angestellten und Freiwilligen werden als Vorbilder gesehen, die die Entwicklung von Fahigkeiten und Wissen der
Menschen fordern. Fiir viele Kinder, die an den verschiedenen Programmen teilnehmen, ist es die einzige Moglichkeit am Tag,
eine nahrhafte Mahlzeit zu bekommen und unbesorgt spielen zu kénnen. Das Zentrum ist ein Leuchtturm der Hoffnung und
eine Zufluchtsstatte vom eigenen zu Hause, da viele Kinder von ihren eigenen Familien vernachlassigt und misshandelt werden.

Das HOPE-Gemeindezentrum in Blikkiesdorp ist abhangig von Spendengeldern und wird vorwiegend von unserem
Langzeitsponsor HOPE and Future e.V. aus Miinster, Deutschland finanziert.
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